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Chủ đề: Các hiện tượng tự nhiên
[bookmark: _Hlk149145584]Đề tài: CNT “Buổi dã ngoại vui vẻ”
TCVĐ: Kéo mo cau
Độ tuổi: MG 5 - 6 tuổi
Thời gian: 35 - 40 phút
                               Ngày thực hiện:  09/4/2024
                               Người thực hiện: Nguyễn Thị Mây + Nguyễn Thị Yến
I. Mục đích:
1. Kiến thức
 - Trẻ biết được một số hoạt động của buổi dã ngoại, thông qua hoạt động dã ngoại giúp trẻ có những hiểu biết thực tế và tích lũy các kiến thức về môi trường xung quanh. 
- Trẻ biết tên gọi và nhận xét một vài đặc điểm của môi trường xung quanh như: Quang cảnh, cây cối, hoa lá, sỏi đá.... biết chơi theo sự sáng tạo của trẻ. Trẻ được làm quen với một số từ tiếng anh đơn giản.
- Biết cách chơi, luật chơi của các trò chơi “Kéo mo cau”.
2. Kỹ năng
- Rèn kĩ năng quan sát, tư duy và phát triển ngôn ngữ cho trẻ, phát âm một số từ tiếng anh đơn giản.
- Rèn kĩ năng vận động linh hoạt bàn tay, ngón tay, phản xạ nhanh nhẹn khi tham gia hoạt động vui chơi trải nghiệm.
- Rèn sự phối hợp với bạn khi tham gia trò chơi.
- Rèn kỹ năng đảm bảo an toàn cho bản thân khi tham gia các hoạt động nơi công cộng.
3. Thái độ
- Trẻ được tham gia hoạt động tự nhiên, thỏa mãn nhu cầu chơi của trẻ.
- Trẻ tự tin nói được điều mình thích, không thích, những điều trẻ có thể làm được.
- Trẻ vui vẻ, hứng thú tham gia vào hoạt động, chọn đồ chơi, trò chơi theo ý thích.
- Trẻ có ý thức lấy cất đồ chơi đúng nơi quy định, giữ gìn vệ sinh cá nhân và môi trường.
II. Chuẩn bị
- Mô hình xe bus.
- Địa điểm: khu vui chơi trải nghiệm sạch sẽ đảm bảo an toàn, lều trại được làm từ lá cây và đầy đủ các đồ chơi làm từ nguyên vật liệu thiên nhiên được sắp xếp gọn gàng thẩm mĩ.
- Nhạc phù hợp





III. Tiến hành:
	Hoạt động của cô
	Hoạt động của trẻ

	1.  a. HĐCCĐ:  Buổi dã ngoại vui vẻ
2. – Cô Mây: Chào mừng các con đến với buổi vui chơi dã ngoại ngày hôm nay! 
3. – 2 Cô: Cô Mây và cô Yến rất vui khi được đồng hành cùng các con và hứa hẹn sẽ mang đến cho các con rất nhiều điều thú vị và hấp dẫn. 
4. – Cô Yến:
5.  + Các con đã chuẩn bị những gì cho buổi dã ngoại này?
6. – Cô Mây:
7. + Khi đi dã ngoại các con phải chú ý điều gì?
1. + Để đảm bảo an toàn khi ngồi trên xe buyt  thì các con phải ngồi như thế nào? 
1. - Cô Yến: Vậy còn chờ gì nữa xin mời các con hãy lên xe và chọn cho mình 1 chỗ ngồi thôi nào.
- Cô Mây:
 + Các con đã ngồi ngay ngắn chưa?
 +   + Đã sẵn sàng cho cuộc hành trình của mình chưa nhỉ? 
Letgo.
- Cô Yến: Xe đã dừng bánh cô mời các con cùng nhẹ nhàng xuống xe.
10. + Wow! các con thấy nơi này như thế nào?
11. + Cảnh quan nơi đây rất là đẹp …. 
12. – Xin mời các con hãy cùng các cô tham quan cảnh đẹp nơi đây nhé!
 Cô Mây: 
+ Điểm tham quan của chúng ta là gì đây? 
+ Cảm nhận của các con về nơi đây như thế nào? ( xanh sạch đẹp, không khí trong lành…..)
-Nơi đây thật mát mẻ,  không khí trong lành. Vậy tại sao chúng ta lại không cùng nhau tận hưởng không khí trong lành này nhỉ?
Hít vào….thở ra….
-Cô Yến:
-Sau khi được hít thở bầu không khí trong lành nơi đây thì các con cảm thấy như thế nào nhỉ? (khoan khoái, dễ chịu…..)
+ Vậy để chúng ta luôn được sống trong bầu không khí trong lành thì các con phải làm gì nhỉ?( giữ gìn môi trường luôn sạch sẽ, chăm sóc và bảo vệ cây xanh)
- Cô Mây: 
- Đến với khu vườn cổ tích thì các con còn thấy những gì? ( con vật…)
13. + Đây là gì? Có đẹp ko? ( đẹp)
14. + Đây là khu gì ? ( có cây ..)
15. + Cây gì đây? ( Cây tre ...)
16. + Đá sỏi như thế nào? ( cho trẻ sờ và nêu cảm nhận)

– Cô Yến:
17. + Khi chơi ở những nơi như này các con phải chú ý điều gì? 
-> Khi chơi ở những nơi này các con phải chú ý: không nô nghịch, chạy nhảy, không tự ý tách ra đi một mình phải có sự dẫn dắt của người lớn.



- Cô Mây: 
- Các con còn thấy gì ở nơi đây nữa nhỉ? ( có nhiều cây xanh và những bông hoa đẹp)
+ Đố các con biết đây là cây gì? (Chỉ vào biển tên cây cho trẻ nói cùng cô)
18. + Cây lan hoàng dương ntn? ( xanh ạ)
- Cô Yến: 
19. – Các con hãy lại gần, chạm nhẹ vào những chiếc lá và nói lên cảm nhận của các con  nào.
20. + Lá ntn? Có màu gì? Màu xanh trong tiếng anh đọc là gì?
21. + Thân cây ntn? ( thân leo)
- Cô Mây: 
22. + Các con còn thấy điều gì từ cây lan hoàng dương nhỉ?
23. ( nhiều hoa)
24. + Hoa có màu gì? Màu vàng tiếng anh đọc là gì?
- Rất tuyệt vời, cô thấy không gì có thể làm khó được các con.
- Có rất nhiều sự thú vị đang chờ các con đấy! Các con hãy đi cùng các cô nào.
– Cô Mây: Hãy khởi động cuộc chơi của chúng ta bằng một bài nhảy Erobic thật sôi động! ( oh zê)
25. - Các con đã sẵn sàng chưa? Âm nhạc bắt đầu
26. –Cô Yến: Màn biểu diễn vô cùng tuyệt vời đã tiếp thêm năng lượng cho cuộc hành trình của chúng ta.
- Cô Mây:
+ Các con nhìn xem xung quanh nơi đây có gì? ( những chiếc lều trại…)
- Cô Yến: 
 Những chiếc lều này trang trí chưa được hoàn chỉnh. Vậy các con có ý tưởng gì để trang trí cho những chiếc lều này thêm đẹp hơn. 
+ Các con dự định sẽ sử dụng những nguyên liệu gì để trang trí? 
- Cô Mây:
– Các cô cũng thu lượm được rất nhiều những chiếc lá, những bông hoa rụng và đã vệ sinh sạch sẽ để cho các con chơi đấy.
- Cô Yến: 
Ngoài ra các cô cũng đã chuẩn bị một số nguyên liệu khác nữa đấy như bìa cát tông, que che…..
Sao chúng ta không lập hội vui chơi nhỉ?
1. + Team của Cô Yến đâu?
- Cô Mây:
1. + Team của cô Mây đâu?
– Nhiệm vụ của các đội chơi là sẽ trang trí 2 lều trại.Vậy mỗi đội sẽ chia làm 2 nhóm. 
29. – Thời gian thi đua của chúng ta được tính bằng một bản nhạc. Sau khi bản nhạc kết thúc đội nào trang trí hoàn thiện và đẹp nhất thì đội đó sẽ giành chiến thắng.
30. – Các con đã sẵn sàng thể hiện tài năng của chúng mình chưa nhỉ? 3,2,1 bắt đầu.
31. - Cô Yến:
32. - Bản nhạc đã kết thúc, các con hãy lại đây và ngắm nhìn thành quả của mình.
33. – Theo các con thì chiếc lều số 1 đạt mấy điểm nhỉ?
34. Thế còn chiếc lều số 2?
35. Lều số 3 thì sao..?
36. Còn chiếc lều số 4 thì được mấy điểm?
37. – Cô cũng đồng tình với sự đánh giá của các con đấy. Xin chúc mừng các nhóm đều nhận được điểm tối đa.
38. - Mời các con cùng nhanh tay cất gọn đồ dùng nguyên liệu của mình và đến với những trải nghiệm tiếp theo nhé!
39. b.TCVĐ: Kéo mo cau
40. – Cô Mây:
41. + Đố các con biết trên tay cô có gì đây? ( mo cau)
42. + Với chiếc mo cau này thì chúng mình muốn chơi gì nhỉ?
43. + Vậy bây giờ chúng ta sẽ thống nhất chơi trò chơi “Kéo mo cau”
44. - Cô giới thiệu luật chơi, cách chơi.
45. + Cách chơi: Cô chia trẻ thành 4 đội chơi, lần lượt 2 trẻ của các đội chơi lên chơi kéo mo cau 1 bạn ngồi và 1 bạn kéo, cứ như vậy cho đến hết. Thời gian được tính bằng một bản nhạc, đội nào về đích trước thì đội đó dành chiến thắng. 
46. - Cho trẻ chơi 2-3 lần…..
47. - Xin chúc mừng cả 2 đội chơi đều dành chiến thắng…
c. Chơi tự do
48. - Yến: Các con ơi! Nơi đây còn có rất nhiều những đồ chơi đấy. Các con hãy nhanh tay lựa chọn  những đồ chơi mà các con thích để chơi nào. 
49. – Xuất hiện tiếng còi xe buýt.
50. – Cô Mây: Đã đến giờ chúng mình phải lên xe buýt để về rồi.
51. + Hôm nay được đi dã ngoại các con cảm thấy ntn?
52. Rất là vui phải ko? Thấy các con vui thì các cô cũng rất hạnh phúc đấy.
53. Chuyến dã ngoại của chúng ta đến đay là kết thúc.
54. – 2 cô:  Chúc các con luôn vui khỏe, chăm ngoan, học giỏi. Xin chào và hẹn gặp lại các con!
	
- Từng đội chạy ra như lời giới thiệu.
- Cô và trò nhún nhảy theo nhạc.
- Trẻ hưởng ứng.



- Trẻ lắng nghe.
- Phải luôn nghe theo hướng dẫn của đội trưởng. Không tự ý tách đoàn đi 1 mình.
- Không nô nghịch, không thò tay, thò đầu cửa sổ

- Trẻ di chuyển lên xe.

- Trẻ trả lời cô.

- Trẻ nhẹ nhàng xuống xe.

- Trẻ nêu cảm nhận của mình.
- Trẻ hưởng ứng.







- Trẻ nghe



- Trẻ thăm quan.


- Nàng Bạch tuyết

- Trẻ dạo quanh vườn cổ tích.

- Trẻ nêu cảm nhận.
- Nêu những gì trẻ thấy
- Trẻ trả lời
- Trẻ lắng nghe.
- Không nô nghịch, chạy nhảy, không tự ý tách ra đi một mình phải có sự dẫn dắt của người lớn.
- Trẻ lắng nghe.



- Trẻ di chuyển theo HD
- Rất mát mẻ.
- Trẻ trả lời.


- Cây lan Hoàng Dương

- Trẻ trả lời cô theo cảm nhận của trẻ. 
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- Trẻ hào hứng.
- Trẻ tập erbic





- Trẻ lắng nghe.








- Trẻ hưởng ứng.



- Trẻ lắng nghe cô hướng dẫn.



- Trẻ vận động cùng lá.
- Trẻ tạo nhóm.- Trẻ lập đội vui chơi.
- Trẻ thực hiện.


- Trẻ trả lời cô.

- Trẻ về vị trí chơi.






- Trẻ thực hiện.
- Trẻ quan sát và trả lời cô.




- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ chơi.








- Trẻ về các khu chơi tự do.
- Trẻ chú ý.




- Trẻ nêu cảm tưởng.



- Trẻ chào các cô.
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Nội dung phát triển chương trình giáo dục của hoạt động:

- Tổ chức hoạt động chơi ngoài trời dưới dạng hoạt động dã ngoại. Trẻ được tham gia hoạt động một cách tự nhiên, sử dụng nguyên liệu cũng như môi trường sẵn có để tham gia thực hành trải nghiệm. Giáo viên chỉ là người dẫn dắt, tạo cơ hội cho trẻ hoạt động, thể hiện bản thân và tổ chức hoạt động thực sự lấy trẻ làm trung tâm.
- Lồng ghép tích hợp các môn học vào dạy trẻ: Vận động, âm nhạc, tiếng anh, toán, kỹ năng sống,… linh hoạt, phù hợp giúp trẻ phát triển toàn diện.
- Dựa trên phát triển nội dung các mục tiêu: 
+ MT 28. Thể hiện hiểu biết về đối tượng qua hoạt động chơi, âm nhạc và tạo hình qua các hoạt động hàng ngày, các ngày hội ngày lễ, sự kiện……
+ MT 52. Sử dụng các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm, … phù hợp với ngữ cảnh. được làm quen và phát âm 1 số từ tiếng Anh đơn giản
+ MT 94. Chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc (hát theo, nhún nhảy, lắc lư, thể hiện động tác minh hoạ phù hợp) theo bài hát, bản nhạc; Trẻ tán thưởng, chăm chú lắng nghe, hát theo và thể hiện các vận động nhịp nhàng, phù hợp với giai điệu của một số bài hát tiếng anh.

